Ol “Mapuja Tpangapuia* BerepHuk

KPUTEPUJYM OLEIbUBAIbLA U3 ITPEJJMETA ®U3UYKO U 3JPABCTBEHO
BACIIUTAIBE

OnemuBame je cacTaBHU €0 IpoIleca HacTaBe U yuema KojuM ce 00e30ehyje cramHo
npaheme 0cTBapHUBamba MPONMKUCAHUX IIMJbEBA, HCX0/Ia U CTaHJapAa MOCTUTHyha yuyeHHKa Y TOKY
caBJiaJlaBama IIKOJICKOT ITporpama.

OnemrBame je KOHTHHYHpaHa MeIaronika akTUBHOCT KOjOM C€ MCKa3yje OJHOC MpeMa yUewy U
3HamY, MOJCTUYE MOTHBAIIH]A 32 YUEHE U YIEHHK 0CIIOC00JbaBa 3a 00jeKTUBHY IPOLICHY
COIICTBEHMX MOCTUrHYha U nmocTurHyha Apyrux yuyeHuka v pa3Buja CUCTEM BPEIHOCTH.

Onena je onmcHa u Opojuana. [Ipaheme pa3Boja U HampeOBakba YUCHUKA Y TOCTH3AkhY UCX0/a H
cTaHaapjaa nocturayha, Kao U HaMpPeI0BakEe Y pa3BUjarmby KOMIICTCHIIM]a Y TOKY IIKOJICKE
rojnHe 00aBsba ce OPMATUBHUM H CYMAaTHBHHUM OIlICHUBambeM. DOPMATHBHO OIICHUBAE, Y
CMHCITYy OBHX KPUTEPHUjyMa, jeCTe PEAOBHO U TUIAHCKO MPUKYIJbakhe PEICBAHTHUX T10J]aTaKa O
HampeIoBamby YUeHHKA, TOCTU3akY MPOMUCAHUX UCXO0/a U IIUJbEBA U IIOCTUTHYTOM CTENIEHY
pa3Boja KoMIeTeHInja yueHnka. CyMaTHUBHO OIICHHUBAE, Y CMUCTY OBUX KPUTEPHUjyMa, jecTe
BpEIHOBamk-E NOCTUTHYNA YUCHHKA Ha Kpajy MPOrpaMcKe IMeTUHE WU 33 KIIaCH(PUKAINOHH
Mepuo/I U3 MpeaMeTa 1 Biagama. OreHe 1001jeHe CyMaTUBHUM OICHUBAHEM CY, 110 TIPABUITY,
OpojuaHe ¥ YHOCE C€ y THEBHHK Pajia, a MOTY OUTH YHETE U y MeJaroiKy JOKyMEHTAIH]y.
3akJby4Ha OlleHa je OpojuaHa u yTBplhyje ce Ha OCHOBY CBHX OII€HA O] TOYETKA IKOJICKE TOANHE
U carjie/iaBama pa3Boja, Halpea0Bamka U aHTA)KOBakha YUCHUKA U TPUKYIIJBEHUX MMOjaTaka y
MeJaroIikoj JOKyMEHTAIj! HaCTaBHUKA. 3aKJbYUHY OLIEHY U3 MpeaMeTa yTBplyje 0/1eJbeHCKO
Behe Ha mpensior MpeMEeTHOT HaCTaBHUKA

HAYYH NPAREIBA OCTBAPEHOCTH ITPOI'PAMA U OHEBLUBAIBE

[IpakT4HO MpoBEpaBame - OJHOCU CE Ha yMEHa U HaBUKe U Ipaheme yueHnKa Koje
00yxBaTa CUCTEMCKO OelIexeHme U 3aakamke O pa3BUjalkby YIEHHKA, MOTHUBAIU]y, CHOCOOHOCT U
nocturayha y ycBajamy 00pa30BHO-BaCIIUTHUX CaJipKaja.

YcMeHo mpoBepaBame - OJJHOCH Ha MPOBEpaBamke MO3HaBamka MIpaBuia y 0a3udyHuM
CIIOpPTOBMMA U CIIOPTCKHUM HI'PaMa, 3Hamba U3 o0JacTu 3ApaBCTBCHOI' BACIIMTamka U (1)I/I3I/I'—IKG

KYJATYype.



OuneHoM ce n3pakaBa:

1. OcTBapeHOCT HUJBEBA U MPONUCAHUX, OJHOCHO Npuiarol)eHux crannapaa mnocturuyha,
JOCTH3abe NCXO0/1a U CTENIeHa Pa3BHjEHOCTH KOMIIETEHIIM]a y TOKY CaBlia/laBama Iporpama
peaMeTa;

2. AHraxoBame y4CHHKA Y HACTaBH;

3. HampennoBame y 01HOCY Ha IPETXOAHU TIEPUO/;

bpojuane ouene cy: onnmuyan (5), Bpsio godap (4), noodap (3), noBosban (2) 1 HemoBosbaH (1).

y‘leHI/IKy CC HE MOXKE YMABLUTH OLICHA U3 ITPEAMETA 300T OJIHOCa YYCHHKaA IIpE€Ma BaHHACTABHUM
AKTUBHOCTHMA UJIKM HEIIPUMCPECHOI ITOHAIllalka y IIKOJIH.

OnemuBame yUeHHKA BpILIU ce npahemeM cienehnx nporpaMcKux IejnHa:

MOTOPHUYKE CITOCOBHOCTH

VY4eHu1M Ha MOYETKY FOJIMHE paJie TECTOBE 3a IMPOLIEHY MOTOPUYKUX CIIOCOOHOCTH.

Tokom roguHe pajie Ha BUXOBOM MOOOJBIIAKY Y CKIIAAY ca TNIAHOM aKTHBHOCTH KOjU CE IPaBU
y3 nomoh HacTaBHMKa. Hanpenak yueHuka Ha 3aBpIIHOM Y OJJHOCY Ha COIICTBEHE pe3yJiTaTe Ha
WMHUIMjaJTHOM TeCTHpamy Tpeba na Oyzae BuasbuB 1 Harpalyje ce oneHoM 5. Kpo3 aktuBHOCTH
o[l ITaQeTHUX Urapa 1o CHOPTCKUX MOJIMIOHA U yacoBa onuTe (puznuke npunpeme(ODII) kox
YUEHHKA C€ Pa3BH]jajy MOTOPHUYKH TIOKPETH U aKIICHAT CE CTaBJba HAa Pa3BOj U MOOOJbIIAE
Op3uHe, COPETHOCTH, KOOPANUHALM]E, U3APKIBUBOCTU U TUIIKOCTH.

3a yHanpeleme MOTOPHYKHUX CIIOCOOHOCTH YYEHHIIM TOKOM TOJJMHE Pajie KOMIUIEKCE BEXKOU
obnrkoBama . CBakM y4eHHMK HajMambe JeJHOM Y MOIYTOAUIITY IIPUIIPEMA KOMIUIEKC BEXXKOH U
JNEMOHCTpUpa ra Kopuctehu ajekBaTHY TEPMUHOJIOTH]Y.

BA3ZMYHMU CIIOPTOBH —TUMHACTHUKA U ATJIETHKA

3a cBaKM eeMEHT TEXHUKE WIN cacTaB eJleMeHaTa (TMHMHACTHKA) YYSHUK 100Mja moceOHy
OLIEHY y Ne/IarouiKy eBUAeHIUjy. EneMenTn mim cactaB eaeMeHaTa Hajase ce y TOAULIb UM
TUTAHOBMMA pajia 3a oapehern paspen ma ce y3eBIm y 0031p y3pacHa KapaKTepHCTHKA YICHUKA
CXOJ/IHO TOME BPILIH OLICHUBabE NpeMa cieaehum Kkpurepujymmuma:

Orena 1 — yueHuk o101ja ga U3BOIU €IEMEHTE;

OreHa 2 - yueHHUK TIOKYIIIaBa /1a U3BEJIE €JIEMEHT ajii HEYCIIeIIHO, HUje ra caBjIajao;

Onena 3 - y4eHUK U3BO/IM €IEMEHT 0e3 MOTIYHE KOHTPOJIE U Ca CYBUIITHUM HJIM HEMOTIYHUM
MOKPETUMa;

OneHa 4 — yueHUK U3BOJIU €JIEMEHT KOOPAMHCAHO I Y3 aCUCTEHIIH]Y;

OreHa 5 — yueHHUK MPAaBUIIHO U CAMOCTAJIHO U3BOJIU €JIEMEHT.

*HaroMeHa: 0esexxu ce U Opoj MOKyIIaja Ha YacOBUMa BexkOama ITO Takohe MOXKe yTUIIATH Ha
M3BOhe-e 3aBpIIIHE OLIEHE U3 MOYJIa.

ATiieTnka- TeMe Koje ce oopalyjy cy - 1. Tpuame ( TeXHHKA X0Jlatha U TPUAbHa, TPUAHE
Pa3IMUUTUX TUCTAHIIM,CTApT U CTapTHE peakiyje, mraderHa Tpuama, Kpoc Tpuama),2.CKOKOBH-
CKOK y/1aJb ¥ CKOK yBHC U 3.banama-6aname nonrtuie, BOpTeKkca 1 Kyrie

CBaka oJ1 HaBeJICHUX TeMa OLIEhY]€ Ce M0JeANHAYHO Y CKJIay €a Y3paCHUM M IOJIHUM
KapakTepUCTHKaMa YYeHHKA y3 oce0aH OCBPT Ha MHUIIM]AJTHO CTAE U HATPEAAaK YUCHHKA
TOKOM aKTUBHOCTH.



CIIOPTCKE UI'PE — ®YJBAJL, PYKOMET, KOIIAPKA, OJIBOJKA

3a CBaKM €NIEMEHT TEXHUKE HITH KPO3 UIPY Tj.TAKTHYKE 337aTKE YUYCHHUK T0OUja MMoceOHy OLeHY Y
MeJaroIiKy eBUACHIIN]Y Takohe ce y3uMa y 003up KOjU je TPEHYTHH y3pacT yueHUKa.

EjleMeHTH TeXHUKE

Onena 1 — yuenuk oa0uja 1a U3BOIU €IEMEHT TEXHUKE;

OrmeHa 2 — yueHHK TOKYIIaBa J1a U3BE/IE €IIEMEHT aJld HEYCIEITHO, HHj€ T'a CaBJIaao;
Onena 3 — yueHUK U3BOJIU €JIEMEHT TEXHUKE Il HEMa KOHTPOJIy HaJl JIONTOM U jaBJbajy ce
CYBMIITHHM TIOKPETH KOJH OMETa]y U3Boheme;

Oruena 4 — y4eHHMK U3BOJIM €JIEMEHT IIPABUIIHO i HEJOBOJHHO MPEIU3HO;

OneHa 5 — yueHUK MPaBUIHO U MPEIU3HO U3BOJIU €JIEMEHT TEXHUKE.

Hrpa
Onena 1 — yueHuk oa0uja 1a yuecTByje Yy UTPH U 1a U3BOJAM TEXHUYKO TAKTHUKE 3a/1aTKE;

OrmeHa 2 — yueHHK Y4eCTBYj€ Y UTPH U MOKYIIaBa ajld HEYCHEIIHO Ja IPUMEHHU eJIEMEHTE
TEXHUKE U He capal)yje ca WiaHOBUME EKHIIC;

Omnena 3 — yueHHK Urpa CIOPTCKY UIpy NPUMEYjyhr OCHOBHY TEXHUKY, HEOIIXOAHA TIPAaBUIa U
capaljyje ca 4IaHOBHMAa EKHUIIE;

Onena 4 — yueHHK Urpa CIOPTCKY Urpy NMPpUMERYjyhu BUIIM HUBO TeXHUKe, Behu Opoj mpaBuiia,
jeIHOCTaBHU]E TAaKTHUKE KOMOMHAIIM]E Y3 BUCOK CTEIICH Capajhe ca YWIaHOBHMA CKHIIE;

OreHa 5 — yueHHK Urpa CIOPTCKY UIpy MPUMERYjyhH CliokeHe eIeMEeHTEe TEXHHKE,
UCITyHaBajyhu TaKTUYKE 331aTKE Y3 BHCOK CTEIICH Capaibe Ca YWIaHOBHMA EKHUIIE.

OILLElHLUBABE OJHOCA YYEHUKA ITPEMA PAZLY HA YACY

VYyeHunu Ha Kpajy CBakoT Mecelia 1001jajy 1o JeIHy OLIEHY 3a OJJHOC MpeMa paay (aKTUBHOCT Ha
qacy) JOHOULICHE ONpeMe, TPY/I, 3ajlarakbe Ha YaCOBMUMA, CIIOPTCKO MOHAIIAE.
VYyenunu 1001jajy MUHYC Ha 4acy Tj. HEFaTUBHO ce€ 00eJie’kaBajy 4acoBH Ha KOJUMa:
e VYueHHK HeMa onpeMmy 3a yac (ompema 3a yac nojpasymena: Oeiny Majuily, TaMHH
HIOpI/XeNTaHKe W YHCTE TTaTHKE 3a caly),
e YueHHK MMa OTIpeMy ajJi He U3BpIlaBa 3a/laTKe Ha 4acy;
VY4eHuk yrposkaBa 0€30€1HOCT IpyrX y4€HUKa Ha 4yacy.
Y4eHuK ce HeoJrOBOPHO OJJHOCH MpeMa CIpaBamMa U PEeKBU3UTHMA U HE TIOIITYje
npaBmiia 6e30e1HOT BexOama Ha Jyacy
Y4eHUK cCaMOBOJbHO HAIYCTH Yac
VYyenuk xBahe jxBaKy, KOH3yMHpa XpaHy WM nuhe 3a Bpeme yaca
VYdeHuK He MOIITYje MpaBuiia MOHAIIAka Y CBIAYMOHMLM ( jese, MUje, MPCKa ce BOJAOM
WA COKOM, HCKa4e KpOo3 MPO30p, HE KOPUCTHU MPABUITHO TOAJIET...)

VYueHuk Koju y TOKy Mecera 100uje 3 MuHyca, 1001ja HETaTUBHY OIIEHY KOja C€ YHOCH y
€JIIEKTPOHCKH JTHEBHUK Ka0 OIIeHA U3 aKTUBHOCTH Ha 4acy.

VY4deHuk Moxe JOOUTeH MUHYC U TOKOM CIIOPTCKUX TypHHpA, TAKMUYEHA Y OpraHU3aljH
IIKOJIE WM Ha CIIOPTCKUM TYPHHpPUMA, TAKMUYEHUMA T'I€ IPEICTaBsba MKOIY.



VY4eHuK KOjH je MpUCyTaH Ha Yacy, a He paJy Mopa Jia uMa JieKapcKo onpaBaame 300T yera He
paau. YKOJIHMKO HEMa OIpaBAamke 3a TPH WU BUIIIC YaCOBA HA KOjUMa HE YUECTBYje Ha 4acy
no0Hja HETaTUBHY OIICHY Y €JI.JHEBHUK.

Y4yeHuile nMajy MpaBo jeJlaH Yac MECEUHO Jla HICKOPHUCTE 3a ,,IIOLITeNy O] paja‘.

VYueHHIIM KOjU U3 OUJI0 KOT pasiiora He pajie Ha 4acy y 00aBe3H Cy jJa HOCE YHCTE MaTHUKE 3a Cary
WK J1a y caity yhy y 4apamnama.

TEOPUJA - ®PUIUYKO U 3/IPABCTBEHO BACIIMTAILE

VYdeHu1u Koju cy ociio0oheHn mpakTUYHOT Jejia HaCTaBe Ha OCHOBY JIEKApCKe
JOKYMEHTaIMje y 00aBe3H Cy Jia PEIOBHO MPUCYCTBY]Y YaCOBUMA, YUECTBY]Y Y aKTUBHOCTHMA
Ka0 aCUCTECHTH Y MIPUIIPEMH Yaca, IPUIPEeMajy YBOJHH TEOPH]CKH JI€O 3a Yac, MPE3CHTY]Y
TEOPHjCKU MPHUIPEMIbCHE TEME U3 3[PAaBCTBCHOT BaCIUTamka U (PU3HUYKE KYITYpe, IpaBUIia
CIIOPTOBA, UCTOPH]jY HACTAHKA MOjeIMHIX CIIOPTOBA, YIECTBY]Y Y PEaH3alHjH CIOPTCKUX
TaKMHUCHa (MIPUIPEMa]y kped, BOAE 3aMHCHUK U CIHYHO).

Y4eHu1u Koju U3 3paBCTBEHUX WM JPYTUX pa3liora HUCY PaviIu MPAKTUIHO UCTH he
TEOPETCKH OJITOBAPATH.

Y4eHu1u Koju MOKaxKy U3y3€THO 3ajarame, TPy, pe3yaTaT Ha ONMIUTHHCKUM, OKPY>KHUM,
Mel)yOKpYKHHUM U PemyOJIMYKUM TaKMUYemMa, Orhe Harpaljenu olieHoM oanindaH (5)

OrieHa je jaBHa M 00pa3/IoKeHa YYCHUKY ca 003UpOM Ha TO Ja 00yxBaTa CBE Halpel HaBeIeHO
T€ BEOMa YECTO HMj€ caMO KOHKpeTaH Opojuanu pe3ynTar Beh cBeoOyXBaTHO carje/iaBame
YY€HHKa Kao MojeIMHIA Yy IPEMETY ,,BELITHHA,, .

VYuenunu/ue koju paze no MOII-y ouemwyjy ce y ckiiaay ca INIaHOM U IPOrpaMoM, OYEKUBAaHUM
HCXO0JMMa, INJbEBUMA, HAPETKY, TPYY, 3ajJlaramy, CIIOPTCKOM MOHAILIAkY U CHOPTCKOM
HaBUjamy.

3akJbyuMBambE OIEHE j€ y CKJIaay ca: 3aKOHOM O OCHOBama CUTeMa 00pa30Bama U BacIUTamba,
[TpaBUIHMKOM O OLIEHUBHY YUEHHKA Y OCHOBHOM 00Opa3oBamy U Bacnutamy ("CiayxOeHu
rnacHuk PC", 6poj 34 ox 17. maja 2019.)

AXTHB HacTaBHUKA (1)I/I3I/I‘-IKOI‘ BacCIlTama:

1. Aparan LBujeruh

2. I'opan bonan

3. Mupocnas berosuh

4. Topbuma Bojka




